
ወደ መዝናኛ እንኳን ደህና መጡ !

 

የመግቢያ ቅናሾች  
Community Centers ላይ
community centers ላይ ለድሮፕኢን 
እንቅስቃሴዎች እስከ 90% የመመዝገቢያ 
ክፍያዎች ቅናሽ ያግኙ ( የአካል ብቃት 
ትምህርቶች፣ ዋና፣ እና ጂሞችን ጨምሮ)። 
ይመዝገቡ፦ 
portland.gov/parks/discount
ለፖርትላንድ ከተማ ነዋሪዎች ብቻ

ምስጋና ለፓርኮች አካባቢ አማራጭ ለቪ 
 ( ፓርኮች ለቪ) ይሁንና እነዚህ ቅናሽ አማራጮች 
ተችለዋል።

በግንኙነት እንቆይ !
የደንበኛ አገልግሎት ማዕከል፦ 503-823-2525 (ሰኞn–አርብ፣ 8:30ጠዋት–5:00 ከሰዓት)

portland.gov/parks/recreation

የመዝናኛ ፕሮግራሞች 
የሚያካትቱት፦
የዋና ትምህርቶች
የስነ ጥበብ ትምህርቶች
የሙዚቃ ትምህርቶች		
የስፖርት ትምህርቶች
የአካል ብቃት
እና ለሎች!
ለሁሉም የሚከተሉትን ጨምሮ፦
ከአካል ጉዳቶች ጋር የሚኖሩ 
ሰዎች 
ከ 60 ዓመት በላይ የሆኑ ሰዎች 
ወጣቶች
ታዳጊዎች
አዋቂዎች
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